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... wenn Sie Hilfe und Unterstützung
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... wenn Sie selbstständig in einem sicheren

Umfeld leben wollen

... wenn Ihre pflegenden Angehörigen

verhindert sind

... wenn Sie in wohnlichem Zuhause

Betreuung benötigen

Alles aus einer Hand

Wir pflegen auch unsere Mitarbeiter
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Alles aus einer Hand

Ein schönes, gemütliches Zuhause im Alter, Hilfe

im Haushalt, ambulante Pflege oder eine liebevolle

Betreuung in einem unserer Häuser – unser Ange-

bot ist so vielseitig wie die Bedürfnisse und

Wünsche unserer Kunden. Ob stationär, ambulant

oder in unserem Betreuten Wohnen – unsere

engagierten und liebevollen Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter machen ihre Arbeit mit Leidenschaft.

Wir betreuen unsere Mieter in den Seniorenappar-

tements, die Bewohner in der Pflege und ambu-

lante Kunden – und bieten dabei eine Vielfalt an

Leistungen aus einer Hand.

Vielleicht ist auch für Sie das Passende dabei?

Wir freuen uns, wenn wir Sie beraten, Ihnen

beistehen und Sie unterstützen können.

Sprechen Sie uns an.
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Pflege zu Hause

Auch in den eigenen vier Wänden unterstützen

wir mit unserem ambulanten Pflegedienst

bei allem, was man nur teilweise oder gar nicht

mehr allein bewältigen kann.

Unsere Mitarbeiter kümmern sich bedarfsorien-

tiert, liebevoll und mit viel Engagement.

Aus unserem Leistungsangebot stellen sich

unsere Kunden das Passende zusammen:

Unsere Leistungsbereiche im Überblick:

� Betreuung zu Hause – von Hilfe im Haushalt

bis zur medizinischen Pflege und der

alltäglichen Grundpflege

� Einkaufservice

� zusätzliche Betreuungsleistungen, z. B. für

demenziell veränderte Menschen

� Begleitung zu Fachärzten

� Unterstützung in Behördenangelegenheiten

� kostenfreie persönliche Beratung zur Pflege

und Pflegeversicherung

AlexA Ambulante Pflege

Freudenstadt

Lauterbadstr. 103

72250 Freudenstadt

Tel. (0 74 41) 91 45-0

freudenstadt@alexa-seniorendienste.de
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Betreutes Wohnen

Die AlexA Seniorenresidenz befindet sich im

heilklimatischen Kurort Freudenstadt, inmitten

des nördlichen Schwarzwaldes.

Hier finden Sie die ideale Kombination aus viel-

fältigen Kur- und Kulturangeboten, gesundem

Klima und sehenswerter Landschaft. Unser

Haus liegt in Hanglage mit schöner Aussicht

über die 1599 gegründete Stadt, deren Zentrum

in wenigen Minuten zu Fuß erreichbar ist.

Es bietet 46 komfortable, seniorengerechte

Appartements für ein betreutes Wohnen zum

Wohlfühlen. Wir möchten es unseren Bewohnern

bequem machen. Ein umfangreiches Angebot

von frei kombinierbaren Services und Zusatz-

leistungen steht deshalb jedem Bewohner zur

Wahl.

Unsere Services:

� täglich zwei Drei-Gänge-Menüs zur Wahl

� Wohnungsreinigung

� Wäscheservice

� Hausmeisterdienste

� Sport und kulturelle Veranstaltungen

� Rezeptionsdienst, Vermittlung externer

Dienstleister

� Hilfestellung und persönliche Beratung

AlexA Betreutes Wohnen

Freudenstadt

Lauterbadstr. 103

72250 Freudenstadt

Tel. (0 74 41) 91 45-0

freudenstadt@alexa-seniorendienste.de
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Ist die Betreuung eines Angehörigen zu Hause

vorübergehend nicht wie gewohnt möglich,

bietet die Urlaubs- und Verhinderungspflege eine

Lösung. Sie kann bis zu vier Wochen im Jahr

genutzt werden. Wurde der Pflegebedürftige

mindestens sechs Monate in seiner häuslichen

Umgebung gepflegt und hat eine Pflegestufe,

übernimmt die Pflegeversicherung die Kosten.

Wir bieten sowohl ambulante als auch stationäre

Urlaubs- undVerhinderungspflege. Zu Gast in

unserem Haus, genießt der Pflegebedürftige

unseren Service und schöpft Kraft. In der

ambulanten Pflege kann die Abrechnung auch

stundenweise erfolgen, etwa für eine Auszeit von

Familienmitgliedern zur eigenen Erholung.

Unsere Leistungen:

� kompetente, aktivierende Pflege

� sofortige Hilfe für Menschen mit allen

Pflegegraden

� Förderung des Wohls unserer Gäste, damit sie

anschließend selbstständig oder mit

ambulanter Hilfe ihr Leben zu Hause

fortsetzen können

� Teilhabe an Aktivitäten und Reha-Sport

Urlaubs- und Verhinderungspflege

AlexA Seniorenresidenz

Freudenstadt

Lauterbadstr. 103

72250 Freudenstadt

Tel. (0 74 41) 91 45-0

freudenstadt@alexa-seniorendienste.de



8

Pflege bei uns

Wenn jemand gesundheits- oder altersbedingt

nicht mehr in seiner Wohnung leben kann,

bietet AlexA ein gut betreutes neues Zuhause. Mit

hohem pflegerischen Qualitätsanspruch können

wir auch speziellen Pflegeansprüchen gerecht

werden. Die Wahrung der Persönlichkeit eines

Jeden bestimmt das Leben im Haus.

Gegenseitiges Vertrauen ist die Basis unseres

Miteinanders.Im Erdgeschoss befindet sich das

Restaurant Alex, in dem auch unsere Veranstal-

tungen stattfinden. Ein zusätzlicher Veranstal-

tungsraum bietet außerdem die Möglichkeit

auch private Familienfeste bei uns zu feiern.

� täglich zwei Drei-Gänge-Menüs zur Wahl

� Veranstaltungsraum für private Feste

� Angehörigenberatung/Unterstützung bei

Anträgen

� hauseigene Ergotherapie

� sportliche Aktivitäten und Reha-Sport

� geprüfte Pflegequalität

AlexA Seniorenresidenz

Freudenstadt

Lauterbadstr. 103

72250 Freudenstadt

Tel. (0 74 41) 91 45-0

freudenstadt@alexa-seniorendienste.de
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Freundeskreis der

Bewohner der

AlexA Seniorenresidenz

Seit Juli 2010 besteht der „Freundeskreis der

Bewohner der AlexA Seniorenresidenz“.

Er unterstützt auf vielfältigen Wegen die Be-

wohner*innen, Mitarbeiter*innen und ehren-

amtlichen Helfer*innen und versteht sich als

Brücke zwischen der Seniorenresidenz und

der Stadt.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen begleiten

die Bewohner*innen im Alltag, besuchen sie,

lesen ihnen vor oder gehen mit ihnen spazieren.

Darüber hinaus organisiert der Freundeskreis

mehrmals im Jahr betreute Ausflüge in die Um-

gebung, Feierlichkeiten und andere Aktivitäten.

Finanziert wird dieses Angebot durch die Beiträge

unserer Mitglieder, Spenden und Aktivitäten, wie

den Weihnachtsbasar und das AlexA-Café.

Ein Förderverein wie der Freundeskreis der Be-

wohner*innen lebt vom Engagement seiner Mit-

glieder. Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben,

würden wir uns daher sehr freuen, Sie in unseren

Reihen zu begrüßen.

Freundeskreis der Bewohner

der AlexA Seniorenresidenz

Lauterbadstr. 103

72250 Freudenstadt

Tel. (0 74 41) 91 45-0

freudenstadt@alexa-seniorendienste.de
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Warum es sich lohnt, bei uns zu arbeiten:

Individuelle

Dienstplangestaltung

Persönliche

Karriereplanung

Schicht- & Funktionszulagen, Prämien,

vermögenswirksame Leistungen

Baby-Willkommens-

und Kita-Zuschuss

Freie GetränkeHochzeitsgeschenk

(200 Euro brutto)

Regelmäßige Team-Events,

deutschlandweite Azubitreffen

Monatlicher Mitarbeiter-Brunch

oder Frühstücksbuffet

E-Learning am Arbeitsplatz,

digitale Pflegedokumentation

Zuschuss zur betrieblichen

Altersvorsorge

Wechselnde Aktionen im Rahmen des

betr. Gesundheitsmanagements

Frisches Obst

€
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Wir pflegen auch unsere Mitarbeiter

PFLEGEKRÄFTE (m/w/d)

stationär und ambulant

BEWERBEN:

VERSTÄRKUNG!

in Freudenstadt
FÜR UNSERE TEAMS

suchen wir noch

bewerbung@alexa-seniorendienste.de

Jetzt direkt
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