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Alles aus einer Hand ... wenn Sie tagstber Betreuung und

Gesellschaft suchen

... wenn Sie Hilfe und Unterstitzung ... wenn Sie selbststandig in einem sicheren
zu Hause bendtigen Umfeld leben wollen

... wenn lhre pflegenden Angehdrigen ... wenn Sie in wohnlichem Zuhause rund
verhindert sind um die Uhr Betreuung bendtigen
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Aus Griinden der Lesbarkeit wurde in den Texten die mannliche Form gewéhilt,
die Angaben beziehen sich auf Angehdrige aller Geschlechter.



Wir betreuen unsere Mieter in den Seniorenappar-
tements, die Bewohner in der Pflege, ambulante
Kunden und Gaste in der Tagespflege — und bieten
dabei eine Vielfalt an Leistungen aus einer Hand.
Vielleicht ist auch fiir Sie das Passende dabei?

Wir freuen uns, wenn wir Sie beraten, lhnen
beistehen und Sie unterstitzen konnen.
Sprechen Sie uns an.

Alles aus einer Hand

Ein schones, gemiitliches Zuhause im Alter, Hilfe
im Haushalt, ambulante Pflege oder eine liebevolle
Betreuung in einem unserer Hauser — unser Ange-
bot ist so vielseitig wie die BedUirfnisse und
Winsche unserer Kunden. Ob stationar, ambulant
oder in der Tagespflege — unsere engagierten und
liebevollen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ma-
chen ihre Arbeit mit Leidenschaft.



AlexA Tagespflege
Berlin-Lichtenrade
Pflegedienstleitung
Geibelstrale 60, 12305 Berlin
Tel. (030) 74 00 36 26

Tagespflege

Ein kurzweiliges Tagesprogramm mit vielfaltigen
Aktivitaten in netter Gesellschaft — kurzum eine
gute Zeit in Gemeinschaft — all das erwartet

Sie in unseren Tagespflegen. Unsere Gaste
unterhalten sich bestens, unter anderem bei
Lesezirkeln, organisierten Ausfliigen und Festen,
beim Plaudern oder geniel3en das frisch gekochte
Essen. Sie geben den Takt vor, nach der Devise:
Alles kann, nichts muss. Ruhe und Rickzug sind
jederzeit moglich.

Unser Angebot:

Eine Betreuung in Gemeinschaft sorgt fir einen
strukturierten und vielfaltigen Tagesablauf in
gemuitlicher Atmosphare.

Wir sind wochentags ab 8 Uhr mit drei Mahlzeiten
bis zur Kaffeerunde am Nachmittag fir Sie da.
Abholung und Heimfahrt sind natdirlich inklusive.

Unser Ziel:

Wir starken individuelle Ressourcen und entlasten
pflegende Angehdrige — fUr eine ganzheitliche
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.



AlexA Ambulante Pflege
Berlin-Lichtenrade
Pflegedienstleitung
Geibelstralle 60, 12305 Berlin
Tel. (030) 7 40 03-606

Pflege zu Hause

Zu Hause leben bedeutet Geborgenheit und
Vertrautheit. Wir helfen Ihnen dabei, Ihr Leben in
gewohnter Umgebung weiterzufiihren. Ob im Fall
einer Erkrankung, nach einem Unfall, nach einem
Krankenhausaufenthalt oder altersbedingt: Wann
immer Sie Hilfe bendtigen, sorgen wir dafir, dass
Sie in lhren eigenen vier Wanden bestens versorgt
sind. Wir sind flr Sie mobil, damit Sie es bleiben —
24 Stunden am Tag, sieben Tage die Woche.

Unsere Leistungsbereiche im Uberblick:

m Grundpflegerische Leistungen fur Korper,
Geist und Seele

m Betreuungs- und Entlastungsleistungen, um
den selbstbestimmten Alltag zu meistern

m Verhinderungspflege zur Entlastung oder
Vertretung pflegender Angehariger

m Beratungsleistungen und Hilfe bei der
Alltagsorganisation (z. B. Behordengange,
Antrage etc.)

m Frei wahlbare Zusatzangebote fiir mehr
Komfort und Wohlbefinden



AlexA Seniorenresidenz
Berlin-Lichtenrade

Hausdame

Rudolf-Pechel-Strale 32, 12305 Berlin
Tel. (030) 74 00 30

Betreutes Wohnen

Jeder von uns weil}, dass Wohnen mehr ist, als
die vier Wande, die uns umgeben. Es gibt uns
Sicherheit, schafft Vertrautheit, schenkt uns
Geborgenheit und ermdglicht Unabhangigkeit
sowie Selbstbestimmtheit — kurz: Es macht aus
einer Wohnung unser Zuhause.

Betreutes Wohnen bei AlexA ist all das, und noch
ein bisschen mehr! Denn gern erfillen wir unse-
ren Mieterinnen und Mietern ihre individuellen
Wilnsche, um das Leben im Alter und Alltag
leichter und angenehmer zu machen.

Ein umfangreiches Angebot von frei kombinier-
baren Services- und Zusatzleistungen steht
deshalb jedem Bewohner zur Wahl.

Unsere Services:

m taglich zwei Drei-Gange-MenUs zur Wahl

m Wohnungsreinigung und Wascheservice

m Hausmeisterdienste

m Sport und kulturelle Veranstaltungen

m Rezeptionsdienst, Vermittlung externer
Dienstleister

m Hilfestellung und personliche Beratung



Urlaubs- und Verhinderungspflege

Ist die Betreuung eines Angehorigen zu Hause
vorUbergehend nicht wie gewohnt mdglich,
bietet die Urlaubs- und Verhinderungspflege
eine Losung. Sie kann bis zu vier Wochen im
Jahr genutzt werden. Liegt eine von der
Pflegekasse bestatigte Pflegebeddrftigkeit
(mindestens Pflegegrad 2) vor, Gbernimmt die
Pflegeversicherung die Kosten.

Wir bieten sowohl ambulante als auch stationare
Urlaubs- und Verhinderungspflege. Zu Gast in
unserem Haus, genief’t die zu pflegende Person
unseren Service und schopft Kraft. In der am-
bulanten Pflege kann die Abrechnung auch
stundenweise erfolgen, etwa flir eine Auszeit
von Familienmitgliedern zur eigenen Erholung.

Unsere Leistungen:

m kompetente, aktivierende Pflege

m sofortige Hilfe fiir Menschen mit
Pflegegrad 2 bis 5

m Forderung des Wohls unserer Gaste, damit sie
anschlieRend selbststandig oder mit
ambulanter Hilfe ihr Leben zu Hause
fortsetzen konnen

m Teilnahme an Aktivitaten und Reha-Sport

AlexA Seniorenresidenz
Berlin-Lichtenrade

Empfang

Rudolf-Pechel-Stralke 32, 12305 Berlin
Tel. (030) 74 00 30-100



Pflege bel uns

Wenn eine dauerhafte Pflege zu Hause nicht
mehr moglich oder angeraten ist, stehen
unsere vollstationaren Pflegeangebote fir die
bestmaogliche Versorgung rund um die Uhr zur
Verfiigung. Unsere Pflegewohnbereiche in den
Residenzen bieten komfortables und modern
ausgestattetes Wohnen tberwiegend in Einzel-
zimmern. Fir das heimelige Wohlftihlen kénnen
die Zimmer gern mit eigenen Mobeln und Er-
innerungsstucken eingerichtet werden.

m 145 stationare Pflegeplatze

m weitlaufige Gartenanlage mit Teichlandschaft
und einem ,Pfad der Sinne"

m taglich zwei Drei-Gange-Menus zur Wahl

m gemeinsame Aktivitaten wie Kino oder
Opernabende

m Veranstaltungsraum fUr private Feste

m Angehorigenberatung/Unterstitzung bei
Antragen

m Ergotherapie-Abteilung

m sportliche Aktivitaten und Reha-Sport

m gepriifte Pflegequalitat

AlexA Seniorenresidenz
Berlin-Lichtenrade

Standortleitung

Rudolf-Pechel-Stralke 32, 12305 Berlin
Tel. (030) 74 00 30
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Warum es sich lohnt, bel uns zu arbeiten:
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Individuelle E-Learning am Arbeitsplatz, Personliche
Dienstplangestaltung digitale Pflegedokumentation Karriereplanung

O
S

Schicht- & Funktionszulagen, Pramien, Zuschuss zur betrieblichen Baby-Willkommens-Zuschuss
vermogenswirksame Leistungen Altersvorsorge (200 Euro brutto)

Hochzeitsgeschenk Wechselnde Aktionen im Rahmen des Freie Getranke
(200 Euro brutto) betr. Gesundheitsmanagements

Regelmalige Team-Events, Frisches Obst Monatlicher Mitarbeiter-Brunch
deutschlandweite Azubitreffen oder Frihstucksbuffet



Wir pflegen auch unsere Mitarbeiter

FUR UNSERE TEAMS

in Berlin-Lichtenrade
suchen wir noch

VERSTARKUNG!

PFLEGEKRAFTE (m/w/d)

stationar, ambulant, teilstationar

Jetzt direkt

BEWERBEN:

bewerbung@alexa-seniorendienste.de
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AlexA in Berlin-Lichtenrade

AlexA Seniorenresidenz
Berlin-Lichtenrade
Rudolf-Pechel-Stralte 32
12305 Berlin

Tagespflege

Pflege zu Hause

Betreutes Wohnen

Pflege bei uns
Urlaubs-/Verhinderungspflege
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