PFLEGE & BETREUUNG -
RUND UM DIE UHR VERSORGT

Ambulante Pflege — auch nachts fiir Sie da

Unser ambulanter Pflegedienst unterstitzt Sie
nach Ihrem personlichen Bedarf. Dazu gehoren
pflegerische Hilfen, Unterstltzung im Alltag,
hauswirtschaftliche Leistungen sowie medi-
zinische Behandlungspflege nach arztlicher
Verordnung.

Unser echter Vorteil: Sie profitieren von einer
echten Nachtpflege. Auch in den Nachtstunden
sind qualifizierte Mitarbeitende da und geben
Unterstltzung, wenn sie benotigt wird.

Tagespflege — Gemeinschaft, Struktur
und Entlastung

Die Tagespflege erganzt die ambulante
Versorgung um Gemeinschaft, Aktivitat und
einen strukturierten Tagesablauf.
Gemeinsame Mahlzeiten, abwechslungsreiche
Beschaftigungsangebote, Bewegung, Gespra-
che und Ruhephasen schaffen Lebensqualitat
und fordern das Wohlbefinden. Bei Bedarf
erhalten die Gaste auch pflegerische Unter-
stitzung wahrend des Tages.

UNSER PREIS - IHR VORTEIL

Mind. 300 € giinstiger als das giinstigste
Pflegeheim in Bocholt.

Deshalb machen wir unser Angebot transparent:

Ihr Eigenanteil (Miete, Service und Pflegeanteile)
wird bei 3.000 € monatlich gedeckelt.

Mit der Kombination aus Betreutem Wohnen,
ambulantem Dienst und Tagespflege bleiben Sie
bei AlexA nach aktueller Vergleichsbetrachtung
mindestens 300 € weniger als der glinstigste
stationare Pflegeanbieter in Bocholt.

Und gleichzeitig wohnen Sie in einem modernen,
grozligigen und komfortablen Wohnumfeld —
nicht im kleinen Zimmer im Pflegeheim.

Pflegewohnen bei AlexA bedeutet kurz gesagt:

 Selbstbestimmt wohnen in der eigenen
modernen Wohnung.

» Umfassend versorgt sein durch ambulante
Pflege (inkl. Nachtpflege) und Tagespflege.

« Sicher leben mit digitalem Sicherheits- und
Assistenzsystem und Ansprechpartnern vor
Ort.

» Gemeinschaft erleben durch Tagespflege,
Aktivitaten und Begegnung.

 Kosten im Blick behalten durch gedeckelten
Eigenanteil von 3.000 €.
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Gut beraten von Anfang an

Ob fiir Sie selbst oder fir einen Angehdrigen:
Wir beraten Sie personlich, verstandlich und
transparent. Gemeinsam schauen wir, welcher
Unterstiitzungsbedarf besteht und wie sich das
Pflegewohnen bei AlexA konkret zusammen-
setzt.

AlexA Seniorenresidenz Bocholt
In den Ostwall Terrassen
Friedrich-Wilhelm-Stralte 17
46397 Bocholt

Telefon: 02871 234 68-0
E-Mail: bocholt@alexa-pflege.de

Web: www.alexa-pflege.de

Pflegewohnen bei AlexA
Wohnen wie Zuhause -
Pflege wie im Heim

AlexA Seniorenresidenz Bocholt

In den Ostwall Terrassen

Pflege & Betreuung
alexa-pflege.de @ 0



WAS BEDEUTET
PFLEGEWOHNEN?

Pflegewohnen ist unser neues Angebot fur
Menschen, die mehr Unterstitzung bendtigen.
Sie wohnen weiterhin selbstbestimmt in Ihrer
vollausgestatteten Wohnung modern,
komfortabel und citynah. Gleichzeitig stehen
lhnen umfassende Pflege-, Betreuungs- und
Tagesstrukturangebote zur Verfiigung.

Pflegewohnen verbindet dabei drei starke

Leistungsbereiche zu einem ganzheitlichen

Versorgungskonzept:

* Betreutes Wohnen — selbstbestimmt leben
in der eigenen modernen Wohnung

* Ambulanter Pflegedienst — individuelle
Pflege und Unterstitzung direkt in lhrem
Zuhause

e Tagespflege — Gemeinschaft, Betreuung,
Aktivierung und Tagesstruktur

Das bedeutet fiir Sie:

Wohnen wie Zuhause — Pflege wie im Heim.
Und das mit einem gedeckelten Eigenanteil von
3.000 € monatlich (mindestens 300 € weniger
als der glinstigste stationare Pflegeanbieter in
Bocholt).

FUR WEN IST PFLEGEWOHNEN
GEEIGNET?

Pflegewohnen richtet sich besonders an
Menschen,

die einen hoheren Pflegegrad haben,

die im Alltag deutlich mehr Unterstiitzung
benotigen,

die sich mehr Sicherheit wiinschen,

die Angehorige entlasten mochten,

die Gesellschaft und Tagesstruktur suchen,
aber nicht in ein klassisches Pflegeheim
ziehen mochten.

lhr Vorteil auf einen Blick

Pflege und Betreuung auch bei hcherem
Unterstiitzungsbedarf

Selbstbestimmtes Wohnen statt
klassischem Pflegeheim

Moderne, groRzligige Wohnungen mit
hoher Wohnqualitat

Sicherheit durch professionelle
Ansprechpartner und digitale
Assistenzsysteme

Gemeinschaft und soziale Kontakte
durch die Tagespflege

Entlastung flr Angehdorige

Planbare Kosten durch einen gedeckelten
Eigenanteil von 3.000 € monatlich
mindestens 300 € ginstiger als der glins-
tigste stationdre Pflegeanbieter in Bocholt

UNSERE WOHNHIGHLIGHTS,
DIE IHRESGLEICHEN SUCHEN:

» komfortables und selbstbestimmtes
Wohnen im Herzen von Bocholt

e GroRzigige, barrierearme Wohnungen
(splrbar hohere Wohnqualitat als im
klassischen Pflegezimmer)

e Hochwertige Ausstattung mit Einbaukulche,
FulRbodenheizung, bodengleicher Dusche
und Balkon oder Terrasse

* Digitales Assistenz- und Sicherheitssystem
mit intelligenter Sensorik — fir mehr
Sicherheit als ein klassischer Hausnotruf

« Zentrale Lage mit kurzen Wegen zu Arzten,
Apotheken und Einkaufsmdglichkeiten

 Selbststandig wohnen, sicher leben und am
gesellschaftlichen Leben teilhaben

Wir wussten: Ein klassisches Pflegeheim
wollen wir nicht. Und trotzdem war klar:
Allein zu Hause geht es so nicht weiter.

Lange wollten wir alles bewahren:
Gewohnheiten, Nahe, Selbstbestimmung.
Doch irgendwann brauchten wir mehr
Hilfe. Mehr Sicherheit. Mehr Entlastung.

Dann haben wir das Pflegewohnen bei
AlexA in Bocholt gefunden. Eine eigene
Wohnung, ein Alltag mit Struktur und
Gemeinschaft — und Pflege, die da ist,
wenn sie gebraucht wird.

Es flihlte sich nicht an wie ein Abschied,
sondern wie ein neuer Weg. Mit mehr
Sicherheit, mehr Fiirsorge und einem
Team, das zuhort.

Manchmal bedeutet Liebe und Verant-
wortung auch: Hilfe anzunehmen.
Fiir sich. Flireinander.




