
WAHLLEISTUNGSKATALOG 
AlexA AMBULANTE PFLEGE
Ihr Plus an Lebensqualität in Ihrem Zuhause 
oder in unserem Betreuten Wohnen

Unsere Wahlleistungen ergänzen Ihren Alltag um genau die Unterstützung, die Ih-
nen wichtig ist – ganz gleich, ob Sie im Betreuten Wohnen leben oder durch unseren 
ambulanten Dienst in Ihrer eigenen Häuslichkeit versorgt werden. Sie wählen fl exibel 
aus, was Sie brauchen – individuell, komfortabel und transparent auf Ihre persönliche 
Wohn- und Lebenssituation abgestimmt. Dabei können Sie die Leistungen aus den 
unterschiedlichen Bereichen nach Wunsch oder Bedarf kombinieren.

Je angefangene 15 Minuten berechnen wir 15,62 €*. Die Abrechnung der Leistungen 
kann – sofern die Voraussetzungen vorliegen – über den Entlastungsbetrag, die Ver-
hinderungspfl ege oder als Privatleistung erfolgen. Gerne beraten wir Sie, welche Mög-
lichkeit in Ihrer individuellen Situation genutzt werden kann.

Auch wenn Sie nicht im Betreuten Wohnen leben, können Sie viele unserer Wahlleistun-
gen in Ihrer eigenen Häuslichkeit in Anspruch nehmen. Wir beraten Sie gerne zu Um-
fang, Verfügbarkeit und Abrechnungsmöglichkeiten. 

*Bei vorliegender Pfl egebedürftigkeit (ab Pfl egegrad 2) können wir viele der angebotenen Leistungen 
über die Ihnen dann zur Verfügung stehenden Pfl egesachleistungen direkt mit der Pfl egekasse abrech-
nen. Lediglich geringfügige Kostenbestandteile sind als Eigenanteil selbst zu tragen.

Servicepaket 5: 
Fachberatung – Wegweiser durch den Pfl egedschungel
Von der allgemeinen Beratung bis zur pfl egefachlichen Expertise – wir stehen Ihnen mit 
unserem Wissen zur Seite und helfen Ihnen, die richtigen Entscheidungen zu treffen.

Servicepaket 6: 
Entlastungsangebote für pfl egende Angehörige
Auch Pfl egepersonen brauchen eine Atempause – gönnen Sie sich die verdiente Erholung. 
Wir entlasten Sie stundenweise oder auch länger, damit Sie wieder Kraft tanken können.
Als fi nanzielle Unterstützung durch die Pfl egeversicherung steht Ihnen hierfür ein jährlicher 
Betrag bis zu 3.539 € über die Verhinderungspfl ege zur Verfügung.

Leistung Ihre gewünschten Leistungen Preis/Abrechnung

Exklusivleistung
Betreutes Wohnen

  Allgemeine Versorgungsberatung in Servicepauschale 
inkludiert

Beratung zur MD- 
Pfl egebegutachtung

  Informationen und Beratung in 
Vorbereitung und Widerspruch für die 
MD-Pfl egebegutachtung 

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Pfl egebegutachtung   Begleitung der Pfl egebegutachtung 
durch den MDK

Bei anschließendem Abschluss eines Versor-
gungsvertrages mit unserem ambulanten Dienst 
kann dieser Betrag nach individueller Prüfung 
entfallen bzw. verrechnet werden

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Beratung 
Vollmachten

  z. B. Vorsorgevollmacht, 
Patientenverfügung etc.

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Beratung und/oder 
Anleitung zu pfl ege-
rischen Themen für 
Kunden, Betreuer 
oder Angehörige 

  Eine Pfl egefachkraft leitet Sie direkt 
bei der Pfl ege an und klärt Ihre 
Fragen. 

In der Regel übernimmt die Pfl egekasse die 
Kosten.

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Individuell 
 

Leistung Ihre gewünschten Leistungen Preis/Abrechnung

Atempause für 
pfl egende Ange-
hörige

  Wir übernehmen die Betreuung, un-
terstützen mit einfachen organisatori-
schen Dingen und schaffen so kleine 
Auszeiten, die viel bewirken können.

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Individuell 
 

Wir sind für Sie da!
Haben Sie Fragen zu unseren Wahlleistungen? Wir beraten Sie gerne!

Kontaktieren Sie uns jederzeit, wir nehmen uns die Zeit, die Sie brauchen, um gemeinsam 
die passende Lösung für Ihre individuelle Situation zu fi nden. Ihre Zufriedenheit und Ihr 
Wohlbefi nden stehen für uns im Mittelpunkt.
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AlexA Ambulante Pfl ege 
Naumburg
Wenzelsring 5
06618 Naumburg

Tel. (03445) 75 64 16

ambulant.naumburg@
alexa-pfl ege.de
www.alexa-pfl ege.de



Servicepaket 1: 
Haushalt & Alltag
Damit Sie mehr Zeit für die schönen Dinge des Lebens haben. Wir übernehmen 
nach Wunsch gerne die Reinigung Ihrer Wohnung bzw. Ihres häuslichen Umfelds, 
das Wäschewaschen, die kleine Reparatur zwischendurch.

Leistung Ihre gewünschten Leistungen Preis/Abrechnung

Haushalts-
unterstützung 
im Alltag

 Rollläden / Vorhänge hochziehen und 
runterlassen 

 Abfall rausbringen/entleeren

 Blumen gießen

 Lüften / Fenster schließen, 
Heizung regeln 

 Briefkasten leeren, 
Zeitung mit hochbringen

 Staubsaugen, Staubwischen, 
Nass wischen, Badreinigung, etc.

(Nicht inkludiert: Fenster putzen)

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Wäscheservice  Kleidung bei Ihnen waschen, aufhän-
gen, auffalten, bügeln, einräumen

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Versorgung bei 
Abwesenheit/
Krankenhaus-
aufenthalt

 Briefkasten leeren, Blumen gießen, 
Tasche packen und vieles mehr

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten

Nur als Privatleistung 
buchbar.

Einkäufe/ 
Besorgungen 
erledigen 

 Einkäufe tätigen und Lieferung bis 
zu Ihnen nach Hause bzw. in Ihre 
Wohnung, sonstige Besorgungen

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Hausmeister-
Leistungen

 Kleine Reparaturen, Möbel Auf- und 
Abbau 

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten

Mahlzeitenbring-
dienste zu Ihnen 
nach Hause

 Brötchen 

 Mittagessen

 Abendessen

1,04 € pro Minute  

exklusive Preise für die 
Mahlzeiten

Servicepaket 2: 
Wohlfühlangebote – die persönliche Auszeit
Gönnen Sie sich die kleinen Entspannungsmomente, die das Leben verschönern. Unser 
Wohlfühl-Service verwöhnt Sie mit individueller Haar- und Nagelpfl ege oder unterstützt 
mit entspannenden Bädern direkt in Ihren eigenen vier Wänden.

Leistung Ihre gewünschten Leistungen Preis/Abrechnung

Wellnessangebote  z. B. Haare waschen, 
aufdrehen, fl echten etc. 

 Maniküre

 Nägel lackieren

 Fußbad

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Individuell 

Servicepaket 3:
Aktive Freizeit & Begleitung
Ob kulturelle Veranstaltungen, Ausfl üge in die Umgebung, gesellige Runden oder sportliche 
Aktivitäten – wir unterstützen Sie dabei, Ihre Freizeit aktiv und selbstbestimmt zu verbringen.

Servicepaket 4: 
Gesundheit & Sicherheit
Wir schauen nach dem Rechten und sorgen dafür, dass Sie sich in Ihrem Zuhause 
sicher und gut betreut fühlen. Mit unserem Hausarztservice unterstützen wir Sie organisa-
torisch rund um ärztliche Verordnungen, Rezepte, Medikamente, Überweisungen und Fahr-
dienste. Die Leistung erfolgt nach gesonderter Vereinbarung und abhängig von den örtlichen 
Möglichkeiten

Leistung Ihre gewünschten Leistungen Preis/Abrechnung

Exklusivleistung
Betreutes Wohnen

 Nutzung des Beschäftigungsraums 

 Nutzung der Gartenanlage

 Information über örtliche Feste/ 
Aktivitäten

in Servicepauschale 
inkludiert

Begleitung und 
Organisation bei 
Freizeitaktivitäten

 z. B. Konzertbesuche, Feste, 
Kirchenbesuche, Ausfl üge,
Sportveranstaltungen, etc. 

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

exklusive Eintrittskosten, 
Parkgebühren, Veranstal-
tungskosten

Individuell 

Leistung Ihre gewünschten Leistungen Preis/Abrechnung

Exklusivleistung
Betreutes Wohnen

 Bereitstellung Hausnotruf 

 24 h Bereitschaftsdienst

in Servicepauschale 
inkludiert

Exklusivleistung
Betreutes Wohnen

 Bereitstellung Funksender in Servicepauschale 
mit Paket Casenio 
inkludiert

Nach dem Rechten 
sehen.

 Kurzvisite und Befi ndlichkeits-Check 
bei Ihnen zuhause

15,62 € 
pro angefangene 
15 Minuten  

Hausarztservice  Einlesen der Chipkarte 

 Bestellung und Abholung von Rezep-
ten, Verordnungen, Medikamenten, 
Überweisungsscheinen, Transport-
scheinen (ohne Genehmigung von 
KK)

 Bestellung und Abholung von Verord-
nungen häuslicher Krankenpfl ege

 Organisation von Rezepten und Ver-
mittlung von Hilfsmitteln

 Bestellung von Taxen und Kranken-
transporten

62,48 € pro Monat

Individuell
  


